Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2021/2022
12. TEDEN
15.11.-19.11. 2021

vaRIs

.| MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
- STOLETNI KRUH (6) SPINACNA JUHA (Z L) SADJE
g HRENOVKA BUCNI RAVIOLT (6.J.L)
g GORCICA (6s) SIROVA OMAKA (L)
~ 100% SOK RDECA PESA V SOLATTI (6s)
B GRSKI JOGURT (L) JOTA Z REPO* KORUZNI KRUH (6)
3 MAKOVKA (6 L)* DOMACA MAKOVA REZINA Z JABOLKT (6,7 .L) PASTETA (L)
i PAPRIKA
==
CRN KRUH (6) MESNA STRUCA (J) JOGURT (L)
DOMAC KORENCKOV NAMAZ(L PIRE KROMPIR (L) SADJE

HRUSKA

PARADIZNIKOVA OMAKA

NESLADKAN CAJ

ZELENA SOLATA*

OVSEN KRUH (6)*

SRCKI V OMAKI

ZITNA REZINA

) SARDELICA (R) POLENTA 100% SOK
4| PREPELICIE JAJCE (3) STROCII FIZOL V SOLATI
LIMONADA* MANDARINA
Slovenski zajtrk: Slovensko kosilo: KISLO MLEKO (L)*
3 CRN KRUH (6)* ZELJINE KRPICE (6,7)* PREPECENEC (6L)
® MASLO (L)*, MED*, PECENA PISCANCJIA KRACKA

MLEKO (L)*, JABOLKO*

MESANA SOLATA*

**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika
G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mlecni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; M = mehkuZci; K = raki;
Z = zelena; A = ara$idi; S = soja; 6s = gor&i&no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol& ji bob; *=bio/eko, lokalno




