Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2021/2022
23. TEDEN
31.1.-4.2.2022

B MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
g[ SIROVA STRUCKA (G L) PANIRAN PVISCANCVJI ZREZEK (6,J) SKUTA (L)
& JABOLKO* PRAZEN KROMPIR (6) POLNOZRNATA ZEMLJA (6)
2 NESLADKAN CAT DUSEN BRSTICNI OHROVT
R RDECA PESA V SOLATL (6s)
| POLNOZRNAT KRUH (6)* TESTENINE (6,J) MAKOVKA (6)*
4 MASLO (L)* PARADIZNIKOVA OMAKA, PARMEZAN (L) POMARANCA
i MED* MESANA SOLATA*
MLEKO (L)* ZITNA REZINA (6,L,0)
= KORUZNI KRUH (6) SEGEDIN GOLAZ OVSENA BOMBETA (6)
@ TOPLJENTI SIR (L) KROMPIR V KOSIH (L) ZELENJAVNI KROZNIK
g KORENJE~ DOMAC PUDING (6.L)
LIMONADA*
MANJ SLAN KRUH (6) BULGUR (6)* AJDOV KRUH (G)
& MESNO JAJCNI NAMAZ (J) PISCANCJT TRAKCI Z ZELENJAVO SIRNI NAMAZ (L)
: MANDARINA ZELTNATA SOLATA* 100% SOK
NESLADKAN CAT
KOSMICI S SUHIM RICET (6) SADJE
3 SADJEM (6) PALACINKE (6,7 L,0)
m MLEKO (L)*
BANANA

**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika
G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mlecni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; M = mehkuZci; K = raki;
Z = zelena; A = ara$idi; S = soja; 6s = gor&i&no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol& ji bob; *=bio/eko, lokalno




