Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2021/2022
27.TEDEN
28.2.-4.3.2022

B MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
g[ KORUZNI KRUH (&) KUS KUS (6) MANJ SLAN KRUH (6)
& SIR (L) PISCANCJIT TRAKCI V ZELENJ. OMAKT S CICERIKO KMECKA SALAMA
& MANDARINA ZELENA SOLATA* Z RDECIM RADICEM* IN KISLA KUMARICA
= NESLADKAN CAJ MOTOVILCEM*
B KROF (6.7 L) PURANOVA PECENKA POMARANCA
3 MLEKO (L)* AJDOVA KASA* Z BUCKAMI POLNOZRNATA STRUCKA (6)
i DOMACA PECENKINA OMAKA
55S: JABOLKO* ZELINATA SOLATA*
| CRNA KAJZERICA 6) RIBJA JUHA S KOSCKI RIBE IN KORENJA (R,Z) KEFIR (L)*
@|  SOJINPOLPET (5,J,6) SIROVI TORTELINI (6,T L) LESNIKT (O)
g LIST SOLATE® SMETANOVA OMAKA (L) BANANA
LIMONADA* RDECA PESA V SOLATT (6s)

GRSKI JOGURT (L) PECENICA DOMACE KOKICE
& MAKOVKA (G ,L)* MATEVZ SMOOTHE*
3 DUSENO KISLO ZELJE* Z DOMACIMI OCVIRKI

BRESKOV KOMPOT
POLNOZRNAT KRUH (6)* ISTRSKA MINESTRA (6.7,2) SADJE

DOMACA PASTETA (L)

DOMACA PANA COTTA Z JAGODNIM PRELIVOM (L)

A313d

CESNJEV PARADIZNIK

NESLADKAN CAJ

**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika
G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mlecni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; M = mehkuZci; K = raki;
Z = zelena; A = ara$idi; S = soja; 6s = gor&i&no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol& ji bob; *=bio/eko, lokalno




