Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2021/2022
43. TEDEN
20. 6. - 24. 6. 2022

B MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
= MESANICVAV KOSMICEV IN TESTENINE (6,J) fyzn\l KRUH (6)
5 ORESCKOV (6,0) BOLONJSKA OMAKA PISCANCTA SALAMA
g MLEKO (L) PARMEZAN (L) CESNJEV PARADIZNIK
= JABOLKO* KUMARE*
B CRN KRUH (6) CVETACNI POLPET (6,J L) RIZEVI VAFLJI
2 MEDENI NAMAZ (L) PIRE KROMPIR (L) CESNJE
i BRESKEV PARADIZNIKOVA OMAKA
L_|_HLADEN NESLADKAN CAT ZELINATA SOLATA*
JOGURT (L) PISCANCJIT TRAKCI Z ZELENJAVO V CURRY OMAKI CRN KRUH (6)
o|  PLETENA STRUCKA S BULGUR (6) NAMAZ
g SEZAMOM (6,55) MESANA SOLATA* 100% SOK
MELONA
HRENOVKA V TESTU (6.L) MUSAKA KEFIR (L)
g‘ 100% SOK RDECA PESA V SOLATI (6s) KORUZNA STRUCKA (6)
2
55S: BOROVNICE

OVSEN KRUH (6) FIZOLOVA MINESTRA (6,J) SADJE
3 DOMAC RIBJI NAMAZ (R.L) SLADOLED (L,0)
m KISLE KUMARICE

LIMONADA*

*=bio/eko, lokalno, G = ZiTa, ki vsebu,ejo gluten; J = jajca; L = mleko in mleZni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreZKi, R = ribe; K = raki;
M = mehkuZci; Z = zelena; A = arasidi; S = soja; 6s = gor&i¢no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol&ji bob;
**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




