
MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

GRŠKI JOGURT (L) PIŠČANČJI PAPRIKAŠ ZELENJAVNI KROŽNIK*

PLETENA ŠTRUČKA S POLENTA GRAHAM ŽEMLJA (G)

SEZAMOM (G,Ss) ZELJNATA SOLATA* S FIŽOLOM

SŠS: MANDARINA

OVSEN KRUH (G)* JOTA Z REPO KOSTANJ

DOMAČ BUČNI NAMAZ HIŠNA SLADICA (G,J,L,O) GROZDJE

KALČKI

NESLADKAN ČAJ

ČRN KRUH (G)* ČUFTI (G,J,Z) RŽEN KRUH (G)

MASLO* PIRE KROMPIR (L) TOPLJENI SIR (L)

MARMELADA* PARADIŽNIKOVA OMAKA KORENČEK

ALPSKO MLEKO (L) ZELENA SOLATA*

MANJ SLAN KRUH (G) POLNOZRNATI ŠPAGETI (G) JOGURT (L)

PURANJA ŠUNKA OMAKA S TUNO (R,L) LEŠNIKI (O)

KUMARICA* KORUZA, PARADIŽNIK MANDARINA

LIMONADA* KIVI*

Tradicionalni slovenski zajtrk Slovensko kosilo: HOPEL POPEL KISLO MLEKO (L)*

(ajdov kruh, maslo, med, mleko MEŠANA SEZONSKA SOLATA* POLNOZRNAT KRUH (G)*

jabolko)* KAKI*

SIROVA ŠTRUČKA (G,L), SOK
 *=bio/eko, lokalno; G = žita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mlečni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreški; R = ribe;  K = raki;

M = mehkužci; Z =  zelena; A = arašidi; S = soja; Gs = gorčično seme; Ss = sezamovo seme; Ž = žveplov dioksid in sulfiti; V = volčji bob;

**pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
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ŠOLSKO LETO 2022/2023    
12. TEDEN 

14. 11. - 18. 11. 2022
Osnovna šola Antona Martina Slomška Vrhnika

JEDILNIK


