
MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

AJDOV KRUH (G)* PIŠČANČJI TRAKCI Z GOBAMI (L) KEFIR (L)*

TRDO KUHANO JAJCE (J ) PIRE KROMPIR Z ZELENO* (L,Z) RŽENA ŠTRUČKA (G)*

PAPRIKA MEŠANA SOLATA* S FIŽOLOM

100% SOK SVEŽE KUMARE*

ČRN KRUH (G)* BRODET (R,M,K) OVSEN KRUH (G)*

MASLO (L)* POLENTA SIR (L)

DOMAČA MARMELADA* ZELENA SOLATA* ČEŠNJEV PARADIŽNIK

BELA KAVA (L,G)* JABOLKO*

KORUZNI KRUH (G) BUČNA JUHA* Z BUČNIMI SEMENI MLEKO (L)

KISLA SMETANA (L) BULGUR* S TELEČJIM MESOM* IN ZELENJAVO*(G) BANANA

KORENČEK* RDEČA PESA V SOLATI (Gs)

NESLADKAN ČAJ

POLNOZRNAT KRUH (G)* TRIBARVNE TESTENINE (G) BUHTELJ (G,J,L)*

MESNI SIR* PARADIŽNIKOVA OMAKA Z OLIVAMI IN KAPRAMI 100% SOK

LIST SOLATE* ZELJNATA SOLATA*

LIMONADA* GROZDJE*

JOGURT (L)* PASULJ SADJE

ČRNA ŽEMLJA (G)* BOROVNIČEV MUFFIN (G,J,L)*

MANDARINA

 *=bio/eko, lokalno; G = žita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mlečni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreški; R = ribe;  K = raki;

M = mehkužci; Z =  zelena; A = arašidi; S = soja; Gs = gorčično seme; Ss = sezamovo seme; Ž = žveplov dioksid in sulfiti; V = volčji bob;

**pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
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ŠOLSKO LETO 2024/2025    
7. TEDEN 

14. 10. - 18. 10. 2024 

Osnovna šola Antona Martina Slomška Vrhnika
JEDILNIK


